Woche vom 28.09.2026 - 02.10.2026
Mittagessen

PDatum Artnr Artikel Zusatz | Kennz.
Montag 3119 |BIO Lasagne Bolognese* Nudelteigplatten mit = B
28.09.2026 Rinderhackfleischsof3e und Béchamelsolte, (iberbacken mit A1 G
Kase
Dienstag 3501 |Puten-Cevapcici gebratene Gefliigelhackfleischrolichen, Y by
29.09.2026 (3944 Langkornreis , @\
3801 |BratensoBe vom Rind , w2 §
A1L
3932 |Erbsen "naturell” fein gewiirzt BV
Mittwoch 31005 |Pancakes goldgelb gebackene kleine Pfannkuchen, BB8
30.09.2026 A1C
G
3813 [VanillesoBe @6
G
Donnerstag [3579 |Fischnuggets Alaska-Seelachsfiletstiicke paniert und o
01.10.2026 vorgebacken, A1D
3926 |Rahmspinat, @6
G
3929 |Gebackene Kartoffelspalten mit Salz und Pfeffer gewlirzt BV
Freitag 3821 |[TomatensoRe mild und fruchtig BV
02.10.2026 L

2 enthalt Rindfleisch

VY Vegan

8/A enthalt Gluten
& /Denthalt Fisch
L  enthalt Sellerie

Y enthalt Gefliigel

&  wirzige Knoblauchnote
A1 enthalt Weizen

& /Denthalt Fisch

® O &R

Vegetarische Menus

enthalt Laktose

enthalt (Hihner-) Ei

enthalt Milch und Milchprodukte




Woche vom 05.10.2026 - 09.10.2026
Mittagessen

PDatum Artnr Artikel Zusatz | Kennz.
Montag 3891 |Kartoffelrosti, @\
05.10.2026 3526 |Putengeschnetzeltes in feiner BratensofRe ¥
L
Dienstag 3801 |BratensoRe vom Rind o §
06.10.2026 A1L
3523 |Chicken Crossies panierte Hahnchenbruststiicke aus &2
feinzerkleinertem Hahnchenbrustfleisch, fliissig gewirzt, A1
3997 |Bandnudeln, g8
A1C
3956 [Romanesco-Réschen "naturell” fein gewlrzt @V
Mittwoch 3128 [Tortellini Nudelteigringe mit Ricotta-Spinatfiillung in el
07.10.2026 Mascarpone-Krautersof3e, garniert mit Kase A1C
G
Donnerstag (3134 |Penne al Pomodoro Penne-Nudeln mit Krauter-TomatensoRe, @8
08.10.2026 mit Kase garniert, A1G
L
3969 |BIO Mischgemiise "naturell"* mit Erbsen, Karotten und Mais, @\
fein gewdrzt
Freitag 3749 |Milchreis , @E
09.10.2026 G
111 |Apfelmus 3 |8V
3 mit Antioxidationsmittel = enthalt Rindfleisch Y enthalt Gefligel
®  Vegetarische Meniis VY Vegan B  enthalt Laktose
$/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen C enthalt (Huhner-) Ei
G enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie




Woche vom 12.10.2026 - 16.10.2026
Mittagessen

PDatum Artnr Artikel Zusatz | Kennz.
Montag 3138 |Schinken-Nudeln mit Riihrei und Putenbrustschinken, aus 37 | ¥§
12.10.2026 Fleischstiicken zusammengefligt, A1C
3821 |TomatensoRe mild und fruchtig BV
L
Dienstag 3616 |Gefliigel-Currywurst geschnitten, in fruchtiger Tomatensofte ¥
13.10.2026 mit Curry abgeschmeckt, L
3953 |Kartoffelpiiree , @6
G
3937 |Broccoli-Réschen "naturell” fein gewiirzt BV
Mittwoch 3108 [Rote Linsen-Lasagne Nudelteigplatten mit fruchtiger @ & BY
14.10.2026 Tomatensol3e, roten Linsen, Karotten und Lauch, tiberbacken A1F
mit Kase G
Donnerstag (61518 |Hahnchengyros in wiirziger RahmsoRe, mit Joghurt verfeinert, Y6
15.10.2026 G
3911 |Langkornreis , @\
3964 |Pariser Karotten "naturell” fein gew(irzt BV
Freitag 3112 [Ravioli mit Truthahnfleischfiillung, in TomatenrahmsoRe (231
16.10.2026 A1C
GL
3 mit Antioxidationsmittel 7 mit Nitritpokelsalz Y enthalt Gefligel
®  Vegetarische Meniis VY Vegan &  wiirzige Knoblauchnote
B  enthalt Laktose §/A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen
C enthalt (Hihner-) Ei F  enthalt Sojabohnen G enthalt Milch und Milchprodukte
L  enthalt Sellerie



Woche vom 19.10.2026 - 23.10.2026
Mittagessen

Datum Artnr Artikel Zusatz | Kennz.
Montag 3501 |Puten-Cevapcici gebratene Gefligelhackfleischrolichen, Y by
19.10.2026 [390 Bratkartoffeln mit Zwiebeln, @\
3801 |BratensoRe vom Rind w2 §
AlL
Dienstag 3949 |Spaghetti, BV §
20.10.2026 A1
3607 [RinderhackfleischsoBe "Bologneser Art" verfeinert mit 3
Karotten- und Selleriewtirfeln L
Mittwoch 3123 |[Gefliigelmaultaschen in fruchtiger Tomatensolie (231
21.10.2026 A1C
GL
Donnerstag (3938 |Karotten-Erbsengemiise leicht gebunden, BV
22.10.2026 3523 [Chicken Crossies panierte Hahnchenbruststlicke aus (V4 |
feinzerkleinertem Hahnchenbrustfleisch, flissig gewdirzt, A1
3968 |[Schupfnudeln eine Spezialitat aus goldbraun gebackenem B\ ¢
Kartoffelteig, A1
3801 |BratensoRe vom Rind =1
A1L
Freitag 3786 [Kartoffeleintopf mit Karotten, Lauch und Zwiebeln @\
23.10.2026
% enthalt Rindfleisch Y enthalt Gefliigel ®  Vegetarische Meniis
VY Vegan &  wiirzige Knoblauchnote B  enthalt Laktose
enthalt Gluten A1 enthalt Weizen C enthalt (Huhner-) Ei

o
>

enthalt Milch und Milchprodukte L  enthalt Sellerie




