
Woche vom 28.09.2026 - 02.10.2026

Mittagessen

Kennz.ZusatzArtikelDatum Artnr

Montag

28.09.2026

BIO Lasagne Bolognese* Nudelteigplatten mit 

Rinderhackfleischsoße und Béchamelsoße, überbacken mit 

Käse

3119    RMW
A1 G 

Dienstag

29.09.2026

Puten-Cevapcici gebratene Geflügelhackfleischröllchen,3501    GK 

Langkornreis ,3911    VY 

Bratensoße vom Rind ,3801    RW
A1 L 

Erbsen "naturell" fein gewürzt3932    VY 

Mittwoch

30.09.2026

Pancakes goldgelb gebackene kleine Pfannkuchen,31005    VMW
A1 C 

G 

Vanillesoße 3813    VM
G 

Donnerstag

01.10.2026

Fischnuggets Alaska-Seelachsfiletstücke paniert und 

vorgebacken,

3579    WF
A1 D 

Rahmspinat ,3926    VM
G 

Gebackene Kartoffelspalten mit Salz und Pfeffer gewürzt3929    VY 

Freitag

02.10.2026

Tomatensoße mild und fruchtig3821    VY
L 

enthält RindfleischR enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV 

VeganY würzige KnoblauchnoteK enthält LaktoseM 

enthält GlutenW/A enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC

enthält FischF/D enthält FischF/D enthält Milch und MilchprodukteG

enthält SellerieL



Woche vom 05.10.2026 - 09.10.2026

Mittagessen

Kennz.ZusatzArtikelDatum Artnr

Montag

05.10.2026

Kartoffelrösti ,3891    VY 

Putengeschnetzeltes in feiner Bratensoße3526    G
L 

Dienstag

06.10.2026

Bratensoße vom Rind ,3801    RW
A1 L 

Chicken Crossies panierte Hähnchenbruststücke aus 

feinzerkleinertem Hähnchenbrustfleisch, flüssig gewürzt,

3523    GW
A1 

Bandnudeln ,3997    VW
A1 C 

Romanesco-Röschen "naturell" fein gewürzt3956    VY 

Mittwoch

07.10.2026

Tortellini Nudelteigringe mit Ricotta-Spinatfüllung in 

Mascarpone-Kräutersoße, garniert mit Käse

3128    VMW
A1 C 

G 

Donnerstag

08.10.2026

Penne al Pomodoro Penne-Nudeln mit Kräuter-Tomatensoße, 

mit Käse garniert,

3134    VMW
A1 G 

L 

BIO Mischgemüse "naturell"* mit Erbsen, Karotten und Mais, 

fein gewürzt

3969    VY 

Freitag

09.10.2026

Milchreis ,3749    VM
G 

Apfelmus 111  3  VY 

mit Antioxidationsmittel3 enthält RindfleischR enthält GeflügelG 

Vegetarische MenüsV VeganY enthält LaktoseM 

enthält GlutenW/A enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC

enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL



Woche vom 12.10.2026 - 16.10.2026

Mittagessen

Kennz.ZusatzArtikelDatum Artnr

Montag

12.10.2026

Schinken-Nudeln mit Rührei und Putenbrustschinken, aus 

Fleischstücken zusammengefügt,

3138  37  GW
A1 C 

Tomatensoße mild und fruchtig3821    VY
L 

Dienstag

13.10.2026

Geflügel-Currywurst geschnitten, in fruchtiger Tomatensoße 

mit Curry abgeschmeckt,

3616    G
L 

Kartoffelpüree ,3953    VM
G 

Broccoli-Röschen "naturell" fein gewürzt3937    VY 

Mittwoch

14.10.2026

Rote Linsen-Lasagne Nudelteigplatten mit fruchtiger 

Tomatensoße, roten Linsen, Karotten und Lauch, überbacken 

mit Käse

3108    VKMW
A1 F 

G 

Donnerstag

15.10.2026

Hähnchengyros in würziger Rahmsoße, mit Joghurt verfeinert,61518    GKM
G 

Langkornreis ,3911    VY 

Pariser Karotten "naturell" fein gewürzt3964    VY 

Freitag

16.10.2026

Ravioli mit Truthahnfleischfüllung, in Tomatenrahmsoße3112    GMW
A1 C 

G L 

mit Antioxidationsmittel3 mit Nitritpökelsalz7 enthält GeflügelG 

Vegetarische MenüsV VeganY würzige KnoblauchnoteK 

enthält LaktoseM enthält GlutenW/A enthält WeizenA1

enthält (Hühner-) EiC enthält SojabohnenF enthält Milch und MilchprodukteG

enthält SellerieL



Woche vom 19.10.2026 - 23.10.2026

Mittagessen

Kennz.ZusatzArtikelDatum Artnr

Montag

19.10.2026

Puten-Cevapcici gebratene Geflügelhackfleischröllchen,3501    GK 

Bratkartoffeln mit Zwiebeln,3900    VY 

Bratensoße vom Rind 3801    RW
A1 L 

Dienstag

20.10.2026

Spaghetti ,3949    VYW
A1 

Rinderhackfleischsoße "Bologneser Art" verfeinert mit 

Karotten- und Selleriewürfeln

3607    R
L 

Mittwoch

21.10.2026

Geflügelmaultaschen in fruchtiger Tomatensoße3123    GMW
A1 C 

G L 

Donnerstag

22.10.2026

Karotten-Erbsengemüse leicht gebunden,3938    VY 

Chicken Crossies panierte Hähnchenbruststücke aus 

feinzerkleinertem Hähnchenbrustfleisch, flüssig gewürzt,

3523    GW
A1 

Schupfnudeln eine Spezialität aus goldbraun gebackenem 

Kartoffelteig,

3968    VYW
A1 

Bratensoße vom Rind 3801    RW
A1 L 

Freitag

23.10.2026

Kartoffeleintopf mit Karotten, Lauch und Zwiebeln3786    VY 

enthält RindfleischR enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV 

VeganY würzige KnoblauchnoteK enthält LaktoseM 

enthält GlutenW/A enthält WeizenA1 enthält (Hühner-) EiC

enthält Milch und MilchprodukteG enthält SellerieL


